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Art. 1 Partecipazione  

Al Torneo possono partecipare tutti i Gruppi Parrocchiali e gli Oratori presenti nella Regione Toscana 

Affiliati per il CSI per l’anno sportivo 2026 con lo scopo di far incontrare i vari gruppi parrocchiali tra 

loro. Il tesseramento dovrà essere vidimato dal parroco. 
 

Art. 2  Categorie ed età                                                        

La Categoria è unica ed il Torneo è riservato ad atleti/e nati/e dal 2011 al 2014, è ammesso un/a fuori 

quota nato/a nel 2010. 
 

Art. 3  Responsabili di società  

Sono ammessi sul campo di gara in numero massimo di tre, purché tesserati al C.S.I. ed in possesso di 

un documento di identità personale. 
 

Art. 4  Formula di svolgimento 

 Il Torneo si svolgerà in due fasi: una fase Diocesana ed una fase Interdiocesana dove parteciperanno le 

vincenti la fase Diocesana. 
 

Fase Diocesana 

Gli 8 Tornei Diocesani saranno così composti: 

- Pisa-Volterra-San Miniato 

- Livorno-Massa Marittima-Piombino 

- Massa Carrara-Pontremoli 

- Siena-Montalcino-Colle Valdelsa-Montepulciano-Chiusi-Pienza 

- Firenze-Fiesole-Prato-Pistoia-Pescia 

- Grosseto-Pitigliano-Sovana-Orbetello 

- Lucca 

- Arezzo-Cortona-San Sepolcro 

Per attivare la Fase Diocesana è necessario avere almeno 4 squadre per la Pallavolo e 4 Squadre per il 

Calcio a 5. Le squadre nella Fase Diocesana si potranno incontrare in concentramenti o in altre formule 

che facilitano la partecipazione in base al numero degli iscritti. E’ auspicabile che in ogni 

concentramento o gara venga organizzata a fine gara una merenda da parte della realtà o squadra 

ospitante. La fase Diocesana si dovrà disputare dal 1° marzo al 20 maggio 2026. Al termine verrà redatta 

una classifica e la prima classificata sarà ammessa alla Fase Interdiocesana. Le gare della Fase Diocesana 

saranno dirette da operatori delle squadre che riceveranno un’apposita formazione. 
 

Fase Interdiocesana 

Alle Fase Interdiocesana le quadre si incontreranno in gare di quarti di finale secondo il seguente 

accoppiamento: 

- Vincente Pisa/Volterra/San Miniato – Vincente Livorno/Massa Marittima/Piombino 

- Vincente Massa Carrara/Pontremoli – Vincente Lucca 

- Vincente Firenze/Fiesole/Prato/Pistoia/Pescia – Vincente Arezzo/Cortona/San Sepolcro 

- Vincente Siena/Montalcino/Colle Valdelsa/Montepulciano/Chiusi/Pienza –  

Vincente Grosseto-Pitigliano-Sovana-Orbetello 
 

Potranno essere decisi anche altri accoppiamenti prima dell’inizio del Torneo. In questa fase le gare 

saranno dirette da arbitri ufficiali del CSI. 

Le squadre Vincenti i quarti di Finale saranno ammesse alle Semifinali e Finali che si disputeranno in 

un’unica giornata il 10 giugno 2026 rispettivamente a: 
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- Centro Tecnico Federale di Coverciano per il Calcio a 5. 

- A Spazio Reale (San Donnino) per la Pallavolo. 
 

La Finalissima si disputerà a Spalato il 31 luglio 2026 contro una squadra locale (a corollario delle 

finalissime ci sarà un periodo di permanenza a Mediugorje compreso tra il 30 luglio ed il 2 agosto 2026) 

  

Art. 5  Formazione Addetti  

Saranno previsti corsi di formazione per i ruoli tecnici (arbitri, segnapunti, etc.), sia per dare possibilità 

di formarsi ai ruoli, sia per riuscire ad abbattere i costi. La formazione di questi addetti avverrà con 

lezioni in videoconferenza e, se ve ne fosse possibilità, con un incontro in presenza. 
 

Art. 6  Tutela Sanitaria  

 Per quanto attiene alle norme di Legge relative alla TUTELA SANITARIA DELLE  

       ATTIVITA' SPORTIVE, l'attività di cui al presente regolamento è classificata come  

        "AGONISTICA". 
 

Art. 7  Addetto al defibrillatore  
 Nelle distinte deve essere inserita l’autocertificazione dell’addetto al defibrillatore 

  (DAE) secondo le norme vigenti. 
 

Art. 8  Disposizioni Varie 

Per quanto non previsto dal presente regolamento e successive modifiche od integrazioni ufficiali 

valgono lo Statuto ed N.A.S., regolamenti Csi singole discipline e Regolamento Giustizia Sportiva, tutto 

contenuto in Sport in Regola (Ediz. 2021) per quanto non in contrasto con essi, i Regolamenti tecnici 

della F.I.G.C.. 

Il Centro Sportivo Italiano declina ogni responsabilità per eventuali danni od infortuni causati prima, 

durante e dopo le gare ad atleti e dirigenti, a terzi o cose, fatto salvo quanto previsto dalla parte 

assicurativa della tessera C.S.I.. 

 
DISPOSIZIONI RIGUARDANTI IL CALCIO A 5 

  
Art. 9  Durata delle gare  Calcio a 5 

Per il Calcio a 5 la durata delle gare è stabilita in 2 tempi di 25’ senza cronometro bloccato. 
 

Art. 10  Composizione delle squadre e sostituzioni  

Ciascuna squadra consegnerà all’arbitro prima della gara una distinta dove potrà segnare fino ad un 

massimo di 9 giocatori, di costoro 5 scenderanno sul campo, gli altri fungeranno da riserve. Sono 

consentite sostituzioni volanti: solo quella del portiere deve avvenire a gioco fermo. Le sostituzioni 

potranno essere disposte soltanto dall’allenatore presente in panchina o, in mancanza, dal capitano della 

squadra. 
 

Art. 11  Espulsione Temporanea Calcio a 5 

L'espulsione temporanea: 

a) viene notificata da parte del direttore di gara mediante il cartellino azzurro; 

b) ha la durata di 4 minuti. 

c) è comminata durante la gara in relazione della gravità della scorrettezza (violazioni di norme 

regolamentari o di comportamento), secondo il giudizio dell'arbitro; l'atleta rientra comunque in campo 

non appena la squadra avversaria segna una rete. 
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Art. 12  Vincente una gara e Classifiche 

Se alla fine dei due tempi di gioco le squadre fossero in parità, la vincitrice verrà designata coi tiri di 

rigore: prima una serie di CINQUE, poi, se il risultato fosse ancora in parità, ad oltranza. Ai tiri di rigore  

sono ammessi esclusivamente i giocatori presenti sul campo al momento del fischio finale, ivi compresi 

quelli momentaneamente assenti dal terreno di gioco col permesso dell'arbitro. Per la classifica vengono 

dati 3 punti per la vincente una gara senza i rigori finali, 2 punti per la vincente ai rigori finali, 1 punto 

per la perdente i rigori finali, da questo punteggio vengono detratti i punti disciplina secondo una tabella 

di demerito che tiene conto di criteri specifici per ogni sanzione (ammonizione, espulsione ed altro) 

 
DISPOSIZIONI RIGUARDANTI LA PALLAVOLO 

 

Art. 13  Durata delle gare   

Le partite verranno effettuate su 3 set obbligatori a 25 punti con 2 punti di scarto  
 

Art. 14   Composizione delle squadre  

Ciascuna squadra consegnerà all’arbitro prima della gara una distinta dove potrà segnare fino ad un 

massimo di 9 giocatori, di costoro 6 scenderanno sul campo, gli altri fungeranno da riserve.  
 

Art. 15  Punti gara e Classifiche 

Punteggi attribuiti per la classifica: 

In caso di vittoria 3-0 punti 3; In caso di vittoria 2-1 punti 2; In caso di sconfitta 1-2 punti 1.  

In caso di sconfitta 0-3 punti 0. 

Da questo punteggio vengono detratti i punti disciplina secondo una tabella di demerito che tiene conto 

di criteri specifici per ogni sanzione (ammonizione, espulsione ed altro); 
 

Art. 16  Segnapunti 

Il Segnapunti sarà a carico della squadra ospitante o comunque della squadra prima nominata nel 

calendario. 
 

Art. 17 Applicazione Regolamento cat. Under 13 CSI 

In deroga a quanto prevede il Regolamento dell’Under 13, le regole di giuoco saranno estremamente 

semplificate. 

 

Pubblicato il 3 febbraio 2026 


