CENTRO SPORTIVO ITALIANO
Promozione sportiva delle attivita delle persone con disabilita

Roma, 12 novembre 2026
Prot. n. U/AS/SC/2026/1598

Ai Comitati Territoriali
Comitati Regionali
Coordinatori della formazione
e p.c.
Componenti Consiglio Nazionale

Oggetto: Corso di Formazione per Operatori Sportivi per la Disabilita — 1° Livello

Carissimi,
siamo lieti di comunicarvi che il Centro Sportivo ltaliano insieme alla commissione
delle Attivita Paralimpiche organizza un nuovo Corso di Formazione per Operatori Sportivi per la
Disabilita — 1° Livello, rivolto a operatori sportivi che intendono acquisire competenze specifiche
nell'ambito dello sport per persone con disabilita.

Il percorso formativo integra moduli teorici in modalita webinar, moduli online dedicati alle
discipline sportive adattate, una sessione residenziale in presenza e un tirocinio pratico, per un totale
di 48 ore complessive, cosi articolate:

* Modulo online — Teoria (4 ore)
quadro normativo e organizzativo dello sport per la disabilita in Italia, vision e mission del CSI per
uno sport inclusivo, approccio medico e psicosociale alla disabilita.

* Moduli in presenza (16 ore): sessione residenziale dedicata alla relazione educativa, alla
comunicazione efficace, al lavoro in rete con famiglie e servizi territoriali, e all'approccio
pedagogico e strategico allo sport per la disabilita.

* Modulo online — Discipline sportive (10 ore)
metodologie di allenamento e adattamenti tecnici nelle principali discipline sportive praticate da
atleti con disabilita.

* Tirocinio pratico (18 ore): attivita sul campo presso strutture sportive convenzionate, con
osservazione e co-conduzione di sessioni di sport adattato, sotto la supervisione di un tutor.

I moduli online si svolgeranno, in modalita webinar, nell'arco di tempo compreso tra la meta
di gennaio e la meta di marzo 2027 (vedi programma didattico allegato). La sessione residenziale si
terra da venerdi 29 a domenica 31 gennaio 2027.

Il tirocinio pratico si svolgera nel periodo marzo - maggio, presso strutture sportive
convenzionate o ASD/SSD affiliate.
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Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il 14 dicembre 2026.
Link iscrizione corso: https://ceaf.csi-net.it/iscrizioni/28116/63e89f3f8434829f867b25bccall3fda
Il corso si attivera con un numero minimo di 30 partecipanti.

Il percorso formativo assegna la Qualifica Tecnica di Operatore Sportivo per la disabilita — BIO05

La quota di partecipazione & di € 50,00 per i tesserati CSI e di € 80,00 per i non tesserati
Liscrizione comprende:

v Lezioni on line

v' Materiale didattico

v Soggiorno (pernotti* e pasti) del corso in presenza
*|l pernottamento € previsto in camera doppia (persone dello stesso sesso)
Il pernottamento in camera singola sara a carico dell’iscritto a 18.00 € a notte previa richiesta e fino
ad esaurimento posti.

Per ogni eventuale domanda o necessita si prega di fare riferimento alla Segreteria Nazionale
della Commissione  Attivita Paralimpiche al numero 06.68404594 o all'email
attivitaparalimpiche @csi-net.it.

Vi invitiamo a darne ampia diffusione presso le vostre societa sportive e restiamo a
disposizione per ogni ulteriore chiarimento.

Un cordiale saluto.

Responsabile Nazionale Attivita Paralimpiche Il Coordinatore dell’Area Sviluppo,
Fraatesco Messori Promozione Sportiva e Formazione Tecnica
. iuseppe Basso
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Allegato - Programma didattico
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